


แนวทางการจัดตั้ง NCDs remission clinic และศูนย์คนไทยห่างไกล NCDs
รูปแบบบริการ ข้อก าหนด สถานที่ตั้ง

แผนการจัดตั้ง

ธ.ค. มี.ค. มิ.ย. ก.ย.

NCDs 
remission 
clinic

แพทย์และทีมสหวิชาชีพ
ให้บริการ ตรวจ วินิจฉัย 
รักษา ผู้ป่วย NCDs ตาม
บริบทของสถานบริการ
คนไข้รายเก่าปรับลดยา
คนไข้รายใหม่ส่งเข้าศูนย์คน
ไทยห่างไกล NCDs ก่อนให้
ยา

มีแพทย์ผู้รับผิดชอบหลัก
มีพยาบาลผู้จัดการคลินิกและทีมสหวิชาชีพที่ผ่านการ
อบรมหลักสูตร ครู 
สถานที่ให้บริการแยกจากผู้ปว่ย OPD ทั่วไป
มีแนวทางส่งต่อประสานงานกับศูนย์คนไทยห่างไกล 
NCDs ในพ้ืนที่

รพ 

ศ

/รพ 

ท

1 แห่ง/จังหวัด 100% 100% 100%

รพ 

ช

1 แห่ง/จังหวัด 50% 100% 100%

รพ.สต.ที่ข้ึนทะเบียนเป็น
หน่วยบริการปฐมภูมิ

1 แห่ง/จังหวัด 25% 50% 100%

ศูนย์คนไทย
ห่างไกล NCDs

อสม.และทีมสหวิชาชีพ
ให้บริการ คัดกรองความเสี่ยง 
NCDs และจัดอบรมหลักสูตร 
5 ฐานการเรียนรู้

มีผู้อำนวยการศูนย์ (อสม.หรือผู้ที่ผ่านการอบรม
หลักสูตร ครู ข) และทีมอสม.เป็น ครู ข
มีทีมพี่เลี้ยงสหวิชาชีพ (ครู ก) เป็นที่ปรึกษา
สถานที่เข้าถึงง่าย สะดวก ปลอดภัย 
มีวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ สำหรับให้บริการคัดกรอง 
และจัดอบรม
มีแนวทางส่งต่อประสานงานกับ NCDs remission 
clinic ในพ้ืนที่

รพ.สต.หรือที่อ่ืนที่มีความ
พร้อม เช่น วัด รพ. โรงเรียน 
ศูนย์สุขภาพชุมชน

1 ตำบล/อำเภอ 25% ของ
จำนวนตำบล

50% ของ
จำนวนตำบล

ครบทุกตำบล
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Coaching Team ช่วยจัดตั้ง NCDs remission clinic และ ศูนย์คนไทยห่างไกล NCDs
เขตสุขภาพ จังหวัดพี่เลี้ยง ชื่อผู้ประสาน หน่วยงาน ช่องทางการติดต่อ ผู้ประสานส่วนกลาง (กสป.)

1 สุรินทร์ นางศิริรัตน์ โสตศิริ สสจ.สุรินทร์ 089-8448558 นางณฐัรดา พิเศษศรี 097-3364619

2 นครราชสีมา น.ส.ธนัญญา คมพยัคฆ์ สสจ.นครราชสีมา 090-2505588 น.ส.นภสัวรรณ โชคอ านวยสาร 080-0092215

3 นครราชสีมา น.ส.ธนัญญา คมพยัคฆ์ สสจ.นครราชสีมา 090-2505588 น.ส.นภสัวรรณ โชคอ านวยสาร 080-0092215

4 ชัยภูมิ น.ส.วไลพร รัตนอาภรณ์ สสจ.ชัยภูมิ 097-3356548 น.ส.เกษราภรณ์ บุดดีเหมือน 098-2577486

5 ชัยภูมิ น.ส.จิราพร ยอดวงษ์ สสจ.ชัยภูมิ 086-5827587 น.ส.เกษราภรณ์ บุดดีเหมือน 098-2577486

6 สุรินทร์ นางศิริรัตน์ โสตศิริ สสจ.สุรินทร์ 089-8448558 นางณฐัรดา พิเศษศรี 097-3364619

7 นครราชสีมา น.ส.ธนัญญา คมพยัคฆ์ สสจ.นครราชสีมา 090-2505588 น.ส.นภสัวรรณ โชคอ านวยสาร 080-0092215

8 สุรินทร์ นางศิริรัตน์ โสตศิริ สสจ.สุรินทร์ 089-8448558 นางณฐัรดา พิเศษศรี 097-3364619

10 บุรีรัมย์ นางสุวิมล พัฒนาวิศิษฏ์ สสจ.บุรีรัมย์ 088-5616688 น.ส.ปัณณ์ฐิตา เอนนัรัตน์ 083-9174562

11 บุรีรัมย์ น.ส.นิตยา ชุด 

ไ

ธ

 

ส

ง
สสจ.บุรีรัมย์ 098-3595351 น.ส.ปัณณ์ฐิตา เอนนัรัตน์ 083-9174562

12 บุรีรัมย์ น.ส.พิมพิศา ศุขรินทร ์ สสจ.บุรีรัมย์ 086-8723647 น.ส.ปัณณ์ฐิตา เอนนัรัตน์ 083-9174562
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ร่างแนวทางค าสั่งการแต่งต้ังคณะกรรมการด าเนินงานขับเคลื่อนนโยบาย
คนไทยห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับจังหวัด

คณะกรรมการแต่งตั้งโดยผู้ตรวจ ฯ

• นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ประธาน

• ผู้อำนวยการโรงพยาบาลจังหวัด รองประธาน

• ผู้อำนวยการโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลท่ัวไป กรรมการ

• รองผู้อำนวยการฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาลจังหวัด กรรมการ

• นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านส่งเสริมพัฒนา) สสจ. กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานยุทธศาสตร์และแผนงานโครงการ สสจ. กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ สสจ. กรรมการ

• ผู้แทนผู้อำนวยการโรงพยาบาลชุมชน กรรมการ

• ผู้แทนสาธารณสุขอำเภอ กรรมการ

• ผู้แทนผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล กรรมการ

• นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) สสจ. กรรมการและเลขา

หมายเหตุ – ร่างแนวทางคำสั่งเป็นเพียงตัวอย่างแนวทาง เขตและจังหวัดสามารถกำหนดองค์ประกอบคณะกรรมการแต่ละระดับตามบริบทความเหมาะของพื้นที่ 

หน้าที่และอ านาจ

1. อำนวยการ สั่งการ เร่งรัด สนับสนุนและดำเนินงานขับเคลื่อนนโยบายคน
ไทยห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับจังหวัด ให้บรรลุวัตถุประสงค์

2. แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานขับเคลื่อนนโยบายคนไทยห่างไกลโรคไม่
ติดต่อเร้ือรัง (NCDs) ระดับอำเภอ และควบคุม กำกับ ติดตาม ประเมินผล

3. รายงานผลการดำเนินงานต่อคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนนโยบายคนไทย
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับเขตสุขภาพ

4. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการและคณะทำงานได้ตามความเหมาะสม

5. ปฏิบัติหน้าท่ีอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องตามท่ีปลัดกระทรวงสาธารณสุขมอบหมาย
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ร่างแนวทางค าสั่งการแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงานขับเคลื่อนนโยบาย
คนไทยห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับอ าเภอ

คณะกรรมการแต่งตั้งโดย นพ.สสจ. 

• ผู้อำนวยการโรงพยาบาล ประธาน

• สาธารณสุขอำเภอ  รองประธาน

• แพทย์ผู้รับผิดชอบ NCDs remission clinic  กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลโรงพยาบาล กรรมการ

• หัวหน้างานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวมโรงพยาบาล กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรมและคุ้มครองผู้บริโภคโรงพยาบาล กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์โรงพยาบาล กรรมการ

• หัวหน้ากลุ่มงานโภชนศาสตร์โรงพยาบาล กรรมการ

• ผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอ กรรมการ

• ผู้แทนผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล กรรมการ

• ประธานชมรม อสม. ระดับอำเภอ กรรมการ

• พยาบาลผู้รับผิดชอบ NCDs remission clinic กรรมการและเลขา

หมายเหตุ – รา่งแนวทางค าสัง่เป็นเพยีงตวัอยา่งแนวทาง เขตและจงัหวดัสามารถก าหนดองคป์ระกอบคณะกรรมการแตล่ะระดบัตามบรบิทความเหมาะ
ของพืน้ที ่

หน้าที่และอ านาจ

1. อำนวยการ สั่งการ เร่งรัด สนับสนุนและดำเนินงานขับเคลื่อนนโยบายคนไทย
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับอำเภอ ให้บรรลุวัตถุประสงค์

2. ควบคุมกำกับการจัดตั้ง NCDs remission clinic และศูนย์คนไทยห่างไกล 
NCDs ให้เป็นไปตามแผน และติดตามประเมินผล

3. ส่งเสริม สนับสนุน อสม. ให้เป็นกลไกสำคัญในการขับเคล่ือนนโยบาย ฯ

4. ประสานงานกับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอและเครือข่าย
ต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมให้เกิดการขับเคล่ือนนโยบายฯ ในทุกภาคส่วน

5. รายงานผลการดำเนินงานต่อคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนนโยบายคนไทย
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ระดับจังหวัด

6. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการและคณะทำงานได้ตามความเหมาะสม

7. ปฏิบัติหน้าท่ีอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องตามท่ีปลัดกระทรวงสาธารณสุขมอบหมาย
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แบบฟอร์มรายงานการด าเนินงานขับเคลือ่น นโยบายคนไทยห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs)
เดือนธันวาคม 2567 เขตสุขภาพที่........

แผนการจัดตั้ง 
เดือนธันวาคม 67

จังหวัด
.....................

จังหวัด
....................

จังหวัด
...................

จังหวัด
...................

จังหวัด
...................

จังหวัด
...................

1. จัดตั้ง
NCDs 
Remission 
Clinic

รพศ./รพท. 1 แห่ง/จังหวัด
รพช. 1 แห่ง/จังหวัด
รพ.สต. 1 แห่ง/จังหวัด

รพศ/รพท...................
รพ 

ช

............................
รพ.สต........................

รพศ/รพท...................
รพช............................
รพ.สต........................

รพศ/รพท..................
รพช..........................
.
รพ.สต........................

รพศ/รพท..................
รพช..........................
.
รพ.สต........................

รพศ/รพท.................
รพช.........................
.
รพ.สต.......................

รพศ/รพท................
รพช........................
.
รพ.สต......................

2. จัดตั้ง
ศูนย์คนไทย
ห่างไกล NCDs
(ระดับต าบล)

อำเภอละ 1 ต ำ บ ล ชื่อศูนย์.......................
ที่ตั้ง…………………...…..
ตำบล.........................
อำเภอ.........................

ชื่อศูนย์.......................
ที่ตั้ง…………………...…..
ตำบล.........................
อำเภอ.........................

ชื่อศูนย์......................
ที่ตั้ง………………...…..
ตำบล.........................
อำเภอ.......................

ชื่อศูนย.์.....................
ที่ตั้ง………………...…..
ตำบล.........................
อำเภอ........................

ชื่อศูนย์.....................
ที่ตั้ง………………...…..
ตำบล........................
อำเภอ.......................

ชื่อศูนย์.....................
ที่ตั้ง………………...…..
ตำบล.......................
อำเภอ......................

3. จัดอบรม อสม. หลักสูตรครู ข.
เพ่ือปฏิบัติงานในศูนย์คนไทย
ห่างไกล NCDs

อำเภอ……………...…….
วันที่………………....….

อำเภอ……………...…….
วันที่………………....….

อำเภอ……………..…….
วันที่………………....….

อำเภอ…………...…….
วันที่………………....….

อำเภอ…………...…….
วันที่………………....….

อำเภอ…...……...…….
วันที่………………....….

หมายเหตุ – ส่งแบบฟอร์มรายงานมายังผู้ประสาน กสป. ที่รับผิดชอบแต่ละเขตสุขภาพ ภายในวันที่ 9 ธันวาคม 2567
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