
แนวทางส่งต่อภาวะฉุกเฉินในช่องท้องในเครือข่ายสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี 

1. ความหมายของภาวะฉกุเฉินในช่องทอ้งตามแนวทางนี ้ไดแ้ก่ ผูป่้วยที่มีอาการปวดทอ้งเฉียบพลนั เป็นมา

ไม่เกิน 1 สปัดาห,์ มีอาการปวดทอ้งรุนแรง (pain score >= 5/10) และมีอาการทางหนา้ทอ้ง (moderate 

or mark tenderness , +/- guarding) 

2. ขอ้มลูมาตรฐาน (minimum data set) ส าหรบัการสง่ต่อไดแ้ก่ 

ก. ขอ้มลูพืน้ฐาน : ชื่อ, เพศ, อาย,ุ สิทธิการรกัษา, ลกัษณะทั่วไป, ลกัษณะเฉพาะ 

ข. ขอ้มลูดา้นโรค : vital sign, ประวตัิการปวดทอ้ง (เนน้ location, onset), ตรวจร่างกายช่องทอ้ง 

(เนน้point of maximum tenderness) และประวตัิหรือการตรวจพบอื่นที่ส  าคญั 

ค. Investigation(ถา้มี) :  lab investigation ที่ส  าคญั , กรณีมี Imaging ใหส้่งทัง้ภาพ,ผลอ่านและ

การแปลผล 

ง. การวินิจฉยัเบือ้งตน้ และ ขอ้สงัเกต/ขอ้ความเพิ่มเติมที่ส  าคญั 

3. แนวทางการสง่ต่อ 

ก. สถานพยาบาล/โรงพยาบาลที่ไม่มีศลัยแพทย ์ถา้พิจารณาแลว้คิดว่าจ าเป็นตอ้งสง่ต่อ 

1) ใหแ้พทยท์ั่วไปตอ้งตรวจรา่งกายผูป่้วยดว้ยตวัเอง 

2) กรณีสงสยัโรคทางศลัยกรรมที่ไม่ซบัซอ้น เชน่ ไสต้ิ่งอกัเสบ, ถงุน า้ดีอกัเสบ, กระเพาะ

อาหารทะล,ุ ล  าไสอ้ดุตนั หรือภาวะฉกุเฉินในช่องทอ้งที่ยงัวินจิฉยัไม่ชดัเจนและอาการ

ไม่รุนแรง ใหต้ิดต่อโรงพยาบาลแม่ข่ายที่มีศลัยแพทย ์(ไดแ้ก่ รพ.บางละมงุ รพ.พนสั

นิคม รพ.แหลมฉบงั รพ.บา้นบงึ) 

3) กรณีสงสยัโรคทางศลัยกรรมที่มีความซบัซอ้น/รุนแรงมาก หรอืโรครว่มที่รุนแรงอื่นๆ

ตามความเห็นของศลัยแพทยโ์รงพยาบาลแม่ข่าย ใหส้ง่ต่อ รพ.ชลบรุี โดยใหเ้หตผุลที่

ระบโุดยศลัยแพทย ์เชน่   สงสยั ruptured aortic aneurysm, obstruct CA rectum, 

severe necrotizing pancreatitis, peritonitis in morbid obesity, ruptured HCC  

4) เหตผุลอื่นนอกจากขอ้บ่งชีท้างการแพทยใ์หพ้จิารณาเป็นรายๆ 

ข. โรงพยาบาลแม่ข่าย พิจารณาแลว้คิดว่าจ าเป็นตอ้งสง่ต่อ 

1) ใหศ้ลัยแพทยต์อ้งตรวจรา่งกายผูป่้วยดว้ยตวัเอง 

2) กรณีไม่มีศลัยแพทยอ์ยู่เวร ใหพ้ิจารณาสง่ต่อโรงพยาบาลแม่ข่ายที่มีศลัยแพทย ์

3) ในกรณีสง่ต่อโรงพยาบาลชลบรุีโดยโรงพยาบาลแม่ข่าย เนื่องจากสงสยัโรคที่มีความ

ซบัซอ้น/รุนแรง ควรท า CT scan ก่อนสง่ต่อทกุรายถา้ไม่มีขอ้หา้ม 

4) เหตผุลอื่นนอกจากขอ้บ่งชีท้างการแพทยใ์หพ้จิารณาเป็นรายๆ 


